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COWBOY 
FORMATION  : EN LIGNE  
NIVEAU  : INTERMÉDIAIRE 
MUSIQUE  : COWBOY / CHIPZ 
INTRO   : 4 FOIS 8 TEMPS APRES INTRO 
CYCLE   : 32 TEMPS 
EXECUTION  : SUR QUATRE MURS 
CHORÉGRAPHE : YVONNE VAN BAALEN 
TRADUCTION  : DANIEL LÉGER 
 

TEMPS PAS PIED 
   
 MARCHE, MARCHE, TOUR MILITAIRE, SHUFFLE, ROCK STEP  

1,2,3,4 
Pas avant sur le pied droit. Pas avant sur le pied gauche. Tour militaire avec pas avant 
sur le pied droit.. Pivoter ½ tour vers la gauche en terminant avec le poids sur le pied 
gauche.  

DGDG 

5&6,7,8 
Shuffle avant avec pas avant sur le pied droit. Déposer le pied gauche à côté du pied 
droit. Pas avant sur le pied droit. Rock step avec pas avant sur le pied gauche. Revenir 
sur le pied droit. 

DGDGD 

   
 SHUFFLE ½ TOUR, SHUFFLE ½ TOUR, COASTER STEP, STOMP, STOMP  

1&2,3&4 
Shuffle arrière en effectuant ½ tour vers la gauche sur gauche, droit, gauche. Shuffle 
arrière en effectuant ½ tour vers la gauche sur droit, gauche, droit. (il est possible de 
remplacer les 2 shuffle ½ tour par 2 shuffle arrière) 

GDGDGD 

5&6,7,8 
Coaster step avec pas arrière sur le pied gauche.  Déposer le pied droit à côté du pied 
gauche. Pas avant sur le pied gauche. Stomp du pied droit à côté du pied gauche. Stomp 
du pied gauche à côté du pied droit. 

GDGDG 

   
 VIGNE, TALON, DÉPOSER, CROISER, VIGNE, TALON, DÉPOSER, CROISER  

1,2&3&4 
Vigne avec pas de côté sur le pied droit. Croiser le pied gauche derrière le pied droit. Pas 
de côté sur le pied droit. Toucher le talon gauche devant. Déposer le pied gauche à côté 
du pied droit. Croiser le pied droit devant le pied gauche.  

DGDGGD 

5,6&7&8 
Vigne avec pas de côté sur le pied gauche. Croiser le pied droit derrière le pied gauche. 
Pas de côté sur le pied gauche. Toucher le talon droit devant. Déposer le pied droit à côté 
du pied gauche. Croiser le pied gauche devant le pied droit. 

GDGDDG 

   
 ¼ TOUR, ½ TOUR, SHUFFLE, ROCK STEP, COASTER STEP  

1,2,3&4 
Pas arrière sur le pied droit en effectuant ¼ de tour vers la gauche. Pas avant sur le pied 
gauche en effectuant ½ tour vers la gauche. Shuffle avec pas avant sur le pied droit. 
Déposer le pied gauche à côté du pied droit. Pas avant sur le pied droit. 

DGDGD 

5,6,7&8 
Rock step avec pas avant sur le pied gauche. Revenir sur le pied droit. Coaster step avec 
pas arrière sur le pied gauche. Déposer le pied droit à côté du pied gauche. Pas avant 
sur le pied gauche. 

GDGDG 

   
 PONT  

 Après avoir compléter le 7e mur, danser seulement les 24 premier comptes, et repartir la 
danse du début.  
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